Choix alimentaires

Introduction

Ce questionnaire a pour objectif de mieux connaitre les raisons de vos choix lors de vos achats alimentaires. Il est tout a fait possible que ces raisons
different en fonction du type d'aliment concerné, mais nous vous demandons de nous donner une réponse générale.

Bien que certaines questions semblent similaires, elles sont en fait sensiblement différentes et vous permettent de nuancer et de préciser votre réponse.
Il vous est demandé d'envisager chaque question séparément sans considérer les autres.

Nous vous remercions d'avance du temps que vous consacrerez a ce questionnaire.

Partie 1 :

Habituellement faites-vous vos courses ?
Oui, toujours € Oui, souvent ¢ Oui, parfois € Non, je ne fais jamais les courses ou trés rarement

Habituellement vous ne faites pas vos courses car :
Quelqu’un d’autre fait vos courses a votre place ¢ Vous n’avez pas besoin de faire les courses (repas a I'extérieur...)

Partie 2 : Alimentation en général

Habituellement, ou allez-vous pour votre approvisionnement alimentaire ? Indiquez la fréquence pour chacun des lieux suivants.

Hypermarché (Carrefour, Auchan, Leclerc, Géant Casino, Hyper U...) : ©

Tous les jours € 4-6 fois par semaine € 2-3 fois par semaine ¢ 1 fois par semaine ¢ 2-3 fois par mois € 1 fois par mois ¢ Moins d'l fois par

Supermarché (Monoprix, Casino, Super U, Intermarché...) : @

S

Tous les jours € 4-6 fois par semaine € 2-3 fois par semaine € 1 fois par semaine 2-3 fois par mois € 1 fois par mois € Moins d'l fois par

Supérette de la grande distribution (Carrefour City, Franprix, G20, Spar, Vival...) :

o]

Tous les jours € 4-6 fois par semaine € 2-3 fois par semaine € 1 fois par semaine 2-3 fois par mois € 1 fois par mois € Moins d'l fois par

Drive de la grande distribution (Leclerc Drive, Auchan Drive, Carrefour Drive...) :

Tous les jours € 4-6 fois par semaine € 2-3 fois par semaine € 1 fois par semaine € 2-3 fois par mois € 1 fois par mois € Moins d'l fois par

Livraison a domicile de la grande distribution (Carrefour, Monoprix...) :

o]

Tous les jours € 4-6 fois par semaine € 2-3 fois par semaine € 1 fois par semaine 2-3 fois par mois € 1 fois par mois € Moins d'l fois par

Hard Discount (Lidl, Leader Price, Aldi...) : @
Tous les jours € 4-6 fois par semaine € 2-3 fois par semaine € 1 fois par semaine € 2-3 fois par mois € 1 fois par mois € Moins d'l fois par

Commerces de proximité (boucherie, charcuterie, traiteur, poissonnerie, cremerie, fromagerie, primeur (magasin de fruits et légumes)) :

Tous les jours € 4-6 fois par semaine € 2-3 fois par semaine € 1 fois par semaine € 2-3 fois par mois € 1 fois par mois € Moins d'l fois par

Epicerie de quartier :

Tous les jours € 4-6 fois par semaine € 2-3 fois par semaine € 1 fois par semaine € 2-3 fois par mois € 1 fois par mois € Moins d'1 fois par

Epicerie fine :

Tous les jours € 4-6 fois par semaine € 2-3 fois par semaine € 1 fois par semaine € 2-3 fois par mois € 1 fois par mois € Moins d'l fois par

Magasin de produits en vrac :

Tous les jours € 4-6 fois par semaine € 2-3 fois par semaine € 1 fois par semaine € 2-3 fois par mois € 1 fois par mois € Moins d'l fois par

Magasin BIO spécialisé : @
Tous les jours € 4-6 fois par semaine € 2-3 fois par semaine € 1 fois par semaine € 2-3 fois par mois € 1 fois par mois € Moins d'l fois par

Magasin de produits surgelés (Picard, Thiriet...) :

Tous les jours € 4-6 fois par semaine € 2-3 fois par semaine € 1 fois par semaine € 2-3 fois par mois € 1 fois par mois € Moins d'1 fois par

Ferme, achat en direct (avec ou sans cueillette) :

Tous les jours € 4-6 fois par semaine € 2-3 fois par semaine € 1 fois par semaine € 2-3 fois par mois € 1 fois par mois € Moins d'l fois par

Marché de producteurs ou halles, vente directe :

Tous les jours € 4-6 fois par semaine € 2-3 fois par semaine € 1 fois par semaine € 2-3 fois par mois € 1 fois par mois € Moins d'1 fois par

Distributeurs automatiques, vente directe des producteurs (casier fermier, distributeur de lait cru...) :

Tous les jours € 4-6 fois par semaine € 2-3 fois par semaine € 1 fois par semaine € 2-3 fois par mois € 1 fois par mois € Moins d'1 fois par

Marché ou halles, hors marchés ou halles de producteurs et vente directe :

Tous les jours € 4-6 fois par semaine € 2-3 fois par semaine € 1 fois par semaine € 2-3 fois par mois € 1 fois par mois € Moins d'1 fois par

Groupement d'achat, vente directe des producteurs (entre collegues de travail, entre voisins, entre amis...) :

Tous les jours € 4-6 fois par semaine € 2-3 fois par semaine € 1 fois par semaine € 2-3 fois par mois € 1 fois par mois € Moins d'1 fois par

Plateforme Internet de vente directe des producteurs (La Ruche qui dit Oui, Drive Fermier...) :



Tous les jours € 4-6 fois par semaine € 2-3 fois par semaine € 1 fois par semaine € 2-3 fois par mois

Magasin de producteurs, point de vente collectif ou boutique paysanne gérés par des producteurs :

Tous les jours € 4-6 fois par semaine € 2-3 fois par semaine € 1 fois par semaine € 2-3 fois par mois

Magasin de produits locaux gérés par un commercant :

Tous les jours € 4-6 fois par semaine € 2-3 fois par semaine € 1 fois par semaine € 2-3 fois par mois

Centre de distribution alimentaire (colis, épicerie sociale...) :

Tous les jours € 4-6 fois par semaine ¢ 2-3 fois par semaine € 1 fois par semaine € 2-3 fois par mois

Quand j'achéte un aliment, je tiens compte...

De sa composition nutritionnelle (calories, fibres, matiéres grasses, vitamines...) :

Pas du tout d'accord € Plutét pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

De son prix :

Pas du tout d'accord ¢ Plutét pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

€ 1 fois par mois

€ 1 fois par mois

€ 1 fois par mois

€ 1 fois par mois

Du fait qu'il soit non transformé (pas de procédés industriels, Iégume brut plutét qu'une soupe préparée...) :

Pas du tout d'accord ¢ Plutét pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

De son impact sur I'environnement :

Pas du tout d'accord ¢ Plutét pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

De sa simplicité de préparation (préparation rapide, cuisson facile...) :

Pas du tout d'accord ¢ Plutét pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

Du respect de I'écosystéme lors sa production :

Pas du tout d'accord ¢ Plutét pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

De son effet sur ma santé :

Pas du tout d'accord ¢ Plutét pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

Du fait qu'il soit "de saison" :

Pas du tout d'accord € Plutét pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

De sa teneur en additifs (conservateurs, colorants...) :

Pas du tout d'accord ¢ Plutét pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

€ Moins d'l1 fois par

€ Moins d'l1 fois par

€ Moins d'l1 fois par

€ Moins d'l1 fois par

Du respect des droits du travail /de ’THomme lors de sa production (pas d’exploitation des travailleurs, des enfants...) :

Pas du tout d'accord € Plutét pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

De son emballage astucieux/ingénieux (gourde a compote...) :

Pas du tout d'accord ¢ Plutét pas d'accord ¢ Plutdt d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

De son empreinte écologique :

Pas du tout d'accord € Plutét pas d'accord ¢ Plutdt d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

De son effet sur mon humeur (tristesse, stress...) :

Pas du tout d'accord ¢ Plutét pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

Du fait qu'il favorise les petits producteurs :

Pas du tout d'accord € Plutot pas d'accord ¢ Plutét d'accord € Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

De son origine/son caractére novateur :

Pas du tout d'accord € Plutot pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

Du type de culture/élavage (intensif(ve), extensif(ve)...) :

Pas du tout d'accord € Plutot pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

De son golt :

Pas du tout d'accord € Plutot pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

Du fait qu’il soit de production artisanale :

Pas du tout d'accord € Plutot pas d'accord ¢ Plutét d'accord € Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

Des déchets engendrés par sa production :

Pas du tout d'accord € Plutot pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

De sa marque :

Pas du tout d'accord ¢ Plutot pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

De la pollution engendrée par sa production (nitrates dans le sol et I’eau, gaz a effet de serre...) :

Pas du tout d'accord € Plutot pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

De ce que j'ai I'habitude d'acheter :

Pas du tout d'accord € Plutot pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas



De la présence ou non d'OGM
Pas du tout d'accord € Plutét pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

De son impact sur les ressources de la planéte (déforestation, appauvrissement des sols, gaspillage de I’eau...) :
Pas du tout d'accord € Plutét pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

Du respect des conditions d’hygiene (lors de sa production, de son stockage...) :
Pas du tout d'accord € Plutét pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

De son label (Qualité, Origine, AOC, Label rouge...) :
Pas du tout d'accord ¢ Plutét pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

Du respect du bien-étre animal :

Pas du tout d'accord ¢ Plutét pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

Du fait qu'il soit issu de I'agriculture biologique :

Pas du tout d'accord € Plutét pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

Des procédés innovants de fabrication/conservation (préparation pour gateau, salade sous vide, pates a poéler...) :

Pas du tout d'accord ¢ Plutét pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

De la pollution générée par son transport (gaz a effet de serre...) :

Pas du tout d'accord ¢ Plutét pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

De la qualité et de la quantité de son emballage (peu/pas d'emballage plutét qu'un emballage excessif, recyclable/biodégradable ou
non, polluant ou non...) :

Pas du tout d'accord ¢ Plutot pas d'accord ¢ Plutét d'accord € Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

De mes préférences :

Pas du tout d'accord € Plutot pas d'accord ¢ Plutét d'accord € Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

Du fait que sa production favorise I’'insertion professionnelle (comme certaines AMAP et associations) :
Pas du tout d'accord € Plutot pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

Du fait qu’il s’agisse d’un produit du terroir :
Pas du tout d'accord € Plutot pas d'accord ¢ Plutét d'accord € Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

Du fait qu’il soit issu du commerce équitable :

Pas du tout d'accord € Plutot pas d'accord ¢ Plutét d'accord € Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

Du fait qu’il me soit familier :

Pas du tout d'accord € Plutot pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

De la présence ou non de produits chimiques comme les pesticides, le mercure :

Pas du tout d'accord € Plutot pas d'accord ¢ Plutét d'accord € Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

De son rapport qualité/prix :

Pas du tout d'accord € Plutot pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

De la proximité du lieu de production (filiere courte plutét que produit importé...) :

Pas du tout d'accord € Plutét pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

Du fait qu’il soit produit en France car je souhaite privilégier I’économie nationale :

Pas du tout d'accord € Plutot pas d'accord ¢ Plutét d'accord € Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

De la dépense énergétique générée par sa production :
Pas du tout d'accord € Plutot pas d'accord ¢ Plutét d'accord € Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

Du fait qu’il s’agisse d’un produit traditionnel (Iégumes anciens/oubliés...) :
Pas du tout d'accord € Plutot pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

De son bilan carbone :
Pas du tout d'accord € Plutot pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

Du respect des conditions de travail lors de sa production :
Pas du tout d'accord € Plutét pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

Des conditions d'élevage/abattage (élevage en plein air plutét qu'élevage en batterie...) :
Pas du tout d'accord € Plutot pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

De ce que j'aime :
Pas du tout d'accord € Plutét pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

De la politique du pays dans lequel il est produit :
Pas du tout d'accord € Plutét pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

Du fait qu'il soit produit par des coopératives, des associations... :
Pas du tout d'accord € Plutét pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas



De la dépense énergétique générée par son transport :

Pas du tout d'accord € Plutét pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

De mes convictions personnelles (religieuse, culturelles...) :

Pas du tout d'accord € Plutot pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

Du fait que ses producteurs soient rémunérés a leur juste valeur :

Pas du tout d'accord € Plutét pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

Partie 3 : Viande (viande rouge, volaille, charcuterie...)

Achetez-vous de la viande (viande rouge, volaille, charcuterie...) ?

Souvent € Parfois € Jamais
Quand j'achéte de la viande, je tiens compte...

De son goit :

Pas du tout d'accord ¢ Plutét pas d'accord ¢ Plutot d'accord

De son impact sur I'environnement :

Pas du tout d'accord ¢ Plutét pas d'accord ¢ Plutdt d'accord

De son effet sur ma santé :

Pas du tout d'accord ¢ Plutot pas d'accord ¢ Plutét d'accord

Du fait qu'elle soit issue de I'agriculture biologique :
Pas du tout d'accord € Plutot pas d'accord ¢ Plutét d'accord

Du respect du bien-étre animal :
Pas du tout d'accord ¢ Plutot pas d'accord ¢ Plutét d'accord

Du fait qu'il favorise les petits producteurs :
Pas du tout d'accord ¢ Plutot pas d'accord ¢ Plutét d'accord

De son prix :

Pas du tout d'accord € Plutot pas d'accord ¢ Plutét d'accord

Du fait qu'il s'agisse d'un produit du terroir :

Pas du tout d'accord ¢ Plutot pas d'accord ¢ Plutét d'accord

¢ Tout a fait d'accord

¢ Tout a fait d'accord

¢ Tout a fait d'accord

¢ Tout a fait d'accord

C Tout a fait d'accord

¢ Tout a fait d'accord

C Tout a fait d'accord

¢ Tout a fait d'accord

De sa simplicité de préparation (préparation rapide, cuisson facile...) :

Pas du tout d'accord ¢ Plutot pas d'accord ¢ Plutét d'accord

De son origine :

Pas du tout d'accord ¢ Plutot pas d'accord ¢ Plutét d'accord

De mes convictions personnelles (religieuses, culturelles...) :

Pas du tout d'accord ¢ Plutot pas d'accord ¢ Plutét d'accord

De son originalité/son caractére novateur :

Pas du tout d'accord € Plutot pas d'accord ¢ Plutét d'accord

J'achéte de la viande pour des questions de santé
Pas du tout d'accord € Plutot pas d'accord ¢ Plutét d'accord

J'achéte de la viande pour des questions de gout
Pas du tout d'accord € Plutét pas d'accord ¢ Plutét d'accord

J'évite d'acheter de la viande pour des questions de prix

Pas du tout d'accord ¢ Plutét pas d'accord ¢ Plutot d'accord

¢ Tout a fait d'accord

¢ Tout a fait d'accord

¢ Tout a fait d'accord

€ Tout a fait d'accord

€ Tout a fait d'accord

€ Tout a fait d'accord

¢ Tout a fait d'accord

J'évite d'acheter de la viande pour des questions environnementales

Pas du tout d'accord ¢ Plutét pas d'accord ¢ Plutot d'accord

¢ Tout a fait d'accord

J'évite d'acheter de la viande pour des questions d'idéologie/croyance

Pas du tout d'accord ¢ Plutét pas d'accord ¢ Plutdt d'accord

J'évite d'acheter de la viande pour d'autres raisons

Pas du tout d'accord ¢ Plutét pas d'accord ¢ Plutdt d'accord

Précisez :

Je suis partagé(e) entre "acheter de la viande pour suivre les recommandations de santé" et "en limiter I'achat pour des questions

environnementales" ?

¢ Tout a fait d'accord

¢ Tout a fait d'accord

€ Je ne sais pas

€ Je ne sais pas

€ Je ne sais pas

€ Je ne sais pas

€ Je ne sais pas

€ Je ne sais pas

€ Je ne sais pas

€ Je ne sais pas

€ Je ne sais pas

€ Je ne sais pas

€ Je ne sais pas

€ Je ne sais pas

€ Je ne sais pas

€ Je ne sais pas

€ Je ne sais pas

€ Je ne sais pas

€ Je ne sais pas

€ Je ne sais pas



Oui € Non

Partie 4 : Poisson

Achetez-vous du poisson ?

Souvent € Parfois € Jamais
Quand j'achéte du poisson, je tiens compte...

De son impact sur I'environnement :

Pas du tout d'accord € Plutot pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

De son prix :

Pas du tout d'accord € Plutot pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

Du type d’élevage/péche (intensif, péche en mer...) :

Pas du tout d'accord € Plutot pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

De la présence ou non de produits chimiques comme les pesticides, le mercure :

Pas du tout d'accord € Plutot pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

Du fait qu'il soit issu de I'agriculture biologique :

Pas du tout d'accord € Plutot pas d'accord ¢ Plutét d'accord € Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

De sa simplicité de préparation (préparation rapide, cuisson facile...) :

Pas du tout d'accord € Plutot pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

J'achéte du poisson pour des questions de santé
Pas du tout d'accord € Plutét pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

J'achéte du poisson pour des questions de goit
Pas du tout d'accord € Plutét pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

]'évite d'acheter du poisson pour des questions de prix
Pas du tout d'accord € Plutot pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

J'évite d'acheter du poisson pour des questions environnementales
Pas du tout d'accord € Plutot pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

J'évite d'acheter du poisson pour d'autres raisons

Pas du tout d'accord € Plutot pas d'accord ¢ Plutét d'accord € Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

Précisez :

Je suis partagé(e) entre "acheter du poisson pour suivre les recommandations de santé" et "en limiter I'achat pour des questions
environnementales" ?

Oui € Non

Partie 5 : Fruits et légumes

Achetez-vous des fruits et légumes ?

Souvent € Parfois € Jamais
Quand j'acheéte des fruits et Iégumes, je tiens compte...

De la présence ou non de produits chimiques comme les pesticides, le mercure

Pas du tout d'accord € Plutot pas d'accord ¢ Plutét d'accord € Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

De la proximité du lieu de production (filiere courte plutét que produit importé...) :

Pas du tout d'accord € Plutot pas d'accord ¢ Plutét d'accord € Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

Du fait qu'ils soient issus de I'agriculture biologique :

Pas du tout d'accord € Plutot pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

De leur impact sur I'environnement :

Pas du tout d'accord € Plutot pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

Du fait qu'ils soient "de saison" :

Pas du tout d'accord € Plutot pas d'accord ¢ Plutét d'accord € Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

De leur simplicité de préparation (préparation rapide, cuisson facile...) :
Pas du tout d'accord ¢ Plutét pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

De leur goiit :



Pas du tout d'accord € Plutét pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

Du fait qu'ils soient produits par des coopératives, des associations...
Pas du tout d'accord € Plutot pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

De leur prix :
Pas du tout d'accord € Plutét pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

J'achete des fruits et Iégumes pour des questions de santé
Pas du tout d'accord ¢ Plutét pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

J'achete des fruits et légumes pour des questions de gout
Pas du tout d'accord ¢ Plutét pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

]'évite d'acheter des fruits et Iégumes pour des questions de prix

Pas du tout d'accord € Plutot pas d'accord ¢ Plutét d'accord € Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

]'évite d'acheter des fruits et Iégumes pour des questions environnementales

Pas du tout d'accord € Plutot pas d'accord ¢ Plutét d'accord € Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

]'évite d'acheter des fruits et Iégumes pour d'autres raisons

Pas du tout d'accord € Plutot pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

Précisez :

Partie 6 : Produits laitiers

Achetez-vous des produits laitiers ?
Souvent € Parfois € Jamais

Quand j'acheéte des produits laitiers, je tiens compte...

De leur composition nutritionnelle (calories, fibres, matiéres grasses, vitamines...) :
Pas du tout d'accord € Plutot pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

De leur impact sur I'environnement :

Pas du tout d'accord € Plutot pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

Du fait qu'ils soient issus de l'agriculture biologique :

Pas du tout d'accord ¢ Plutot pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

Du fait qu'ils favorisent les petits producteurs :

Pas du tout d'accord € Plutot pas d'accord ¢ Plutét d'accord € Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

De leur prix :

Pas du tout d'accord € Plutot pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

De leur teneur en additifs (conservateurs, colorants...) :

Pas du tout d'accord € Plutot pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

De leur originalité/son caractére novateur :

Pas du tout d'accord € Plutot pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

De leur goiit :

Pas du tout d'accord € Plutot pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

De la qualité et de la quantité de leur emballage (peu/pas d'emballage plutét d'un emballage excessif, recyclable/biodégradable ou non,
polluant ou non...) :

Pas du tout d'accord € Plutét pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

J'achéte des produits laitiers pour des questions de santé
Pas du tout d'accord € Plutét pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

J'achéte des produits laitiers pour des questions de gout
Pas du tout d'accord € Plutot pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

J'évite d'acheter des produits laitiers pour des questions de prix
Pas du tout d'accord € Plutét pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

J'évite d'acheter des produits laitiers pour des questions environnementales
Pas du tout d'accord ¢ Plutét pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

J'évite d'acheter des produits laitiers pour d'autres raisons



Pas du tout d'accord € Plutét pas d'accord ¢ Plutét d'accord ¢ Tout a fait d'accord € Je ne sais pas

Précisez :

Je suis partagé(e) entre "acheter des produits laitiers pour suivre les recommandations de santé" et "en limiter I'achat pour des
questions environnementales" ?

Oui € Non

Partie 7 : Régime alimentaire

Etes-vous végétarien?
Oui € Non

Etes-vous végétalien?
Oui € Non

Commentaires

Commentaires (Nombre de caracteres restants : 150)
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